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EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

Expérience dans le médico-social : CDD 4 mois ( mai /fin septembre 2025)Aide à domicile 

Reconversion professionnelle 2023 : création de mon auto-entreprise dans la relation 
d’aide/d’accompagnement

Conseiller pénitentiaire d’insertion et de probation, à  Périgueux(24) 
septembre 2007- septembre 2023 :

• Accompagner et mettre en place un suivi personnalisé 
• Concevoir et animer des actions collectives à raison de 4 à 6 séances par an (groupe de 

parole,atelier sur la parentalité,informations collectives ) 
• Permanences délocalisées pour faciliter l'accès au Service public

Conseiller pénitentiaire d’insertion et de probation , Bapaume (62) 
septembre 2004- septembre2007 

• Assurer le suivi individuel 
• Préparer un parcours de réinsertion personnalisé (professionnelle,sociale,de soin)
• Concevoir et encadrer des activités à visée pédagogique : équithérapie. 

FORMATIONS PRINCIPALES 

➔ 2024/2025 Certification en hypnose Erycksonnienne (Arche Paris)
➔ 2023 Formation en communication non violente 
➔ 2019 Formation Conseiller en évolution professionnelle,niveau 1,à l'Institut de la gestion des 
finances publique et du développement économique Vincennes 
➔ 2018/1019 Formation à l'entretien motivationnel 
➔ 2004/2018 Diverses formation en lien avec la spécificité du public pris en charge 
➔ 2002/2004 Formation de CIP à l'Ecole Nationale de l'Administration Pénitentiaire Agen(47) 
➔ 2002 Concours Conseiller d'Insertion et de Probation (CIP):Ministère de la Justice 
➔ 2001/2002 Préparation aux concours : métiers du droit Institut d'Etudes Judiciaires
➔ 2000/2001 Maîtrise de droit privé : Carrières Judiciaires spécialitée droit pénal 

COMPETENCES

• Accueil/Accompagnement/Conseil: 
- Accueillir /Ecouter
- Établir une relation de confiance 
- Suivi individualisé 
- Concevoir et animer des ateliers collectifs  
- Rédiger des documents de synthèse 
- Etre tuteur de stage des évèles CIP de 2009/2014 



• Évaluation/Orientation: 
- Coopérer avec un réseau partenarial spécialisé et adapté
- Savoir gérer des situations stressantes 
- Etre capable d’adaptabilité
- Analyser un parcours de vie pour évaluer et orienter 
- Concevoir un parcours de réinsertion personnalisé 
- Analyser des documents juridiques, psychologiques et médicaux 


